Lokaal dienstencentrum Seniorenportie: € 10 of € 6,50 sociaal tarief
Het Lijsternest 26
2580 Putte

TEL: 015 23 09 95

Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal tarief

Maandag Wortelsoep
1/6 Kalkoengyros

RIJST met groenten
Kempische galette
Dinsdag Broccolisoep
2/6 Gegrilde kippenworst met Stroganoff
Boerenkoolpuree
Liégois koffie
Woensdag Paprikasoep
3/6 Gevuld witloof
Aardappelpuree
Vanillepudding
Donderdag Knolseldersoep
4/6 Slagerijburger
Boterboontjes in 't zuur
Aardappelen
Passievruchtenpudding
Vrijdag BARBECUE IN HET LIJSTERNEST
5/6 Inschrijven voor 21 mei 2026
Meer info: zie affiche

Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u
Lokaal dienstencentrum
Het Lijsternest
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Lokaal dienstencentrum Seniorenportie: € 10 of € 6,50 sociaal tarief

Het Lijsternest 26
2580 Putte
TEL: 015 23 09 95

Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal tarief

Maandag Preisoep
8/6 Kalkoensteak met dragonsaus
Wortelen rustica
Aardappelen
Fruit
Dinsdag Minestrone
9/6 Balletjes met tuinkruiden en roomsaus
Erwten
Aardappelen
Vanilledessert
Woensdag Kervelsoep
10/6 Goulash met rauwkostslaatje
FRIETEN
Chocolade pudding
Donderdag Bloemkoolsoep
11/6 SPAGHETTI BOLOGNESE
Pudding met ananas
Vrijdag Groentesoep
12/6 Visgourmet broccoli met vissaus
Mediteraanse rode pestopuree
Platte kaas

Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u
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Lokaal dienstencentrum Seniorenportie: € 10 of € 6,50 sociaal tarief
Het Lijsternest 26
2580 Putte

TEL: 015 23 09 95

Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal tarief

Maandag Currysoep
15/6 Varkenslapje met picklessaus
Boontjes

Aardappelen
Cake Marimba (kokos)

Dinsdag Portugese soep
16/6 Stoofvlees Bourguignon
FRIETEN
Chocolade dessert
Woensdag Spinaziesoep
17/6 Braadworst

Spitskool in bechamel
Aardappelen
Griesmeelpudding
Donderdag Tomatensoep met balletjes
18/6 Geb. kipfilet op grootmoeders wijze
Knolselderpuree
Mokkapudding

Vrijdag Pastinaaksoep
19/6 Heekfilet met ratatouille
Aardappelpuree
Rijstpap

Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u
Lokaal dienstencentrum
Het Lijsternest
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Lokaal dienstencentrum Seniorenportie: € 10 of € 6,50 sociaal tarief
Het Lijsternest 26
2580 Putte

TEL: 015 23 09 95

Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal tarief

Maandag Komkommersoep
22/6 Chipolata met rode kool
Aardappelen
Fruit
Dinsdag Tomatensoep met basilicum
23/6 Videe met rauwkostslaatje
FRIETEN
Pralinédessert
Woensdag Ajuinsoep
24/6 Slavink met vleesjus

Parijse wortelen
Aardappelen
Caramelpudding

Donderdag Cressonsoep
25/6 Balletjes in tomatensaus
5-groentenpuree
Vanille flan
Vrijdag Schorsenerensoep
26/6 Visrolletjes a I'armoricaine
Broccolipuree
Yoghurt

Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u
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Lokaal dienstencentrum Seniorenportie: € 10 of € 6,50 sociaal tarief
Het Lijsternest 26
2580 Putte

TEL: 015 23 09 95

Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal tarief

Maandag Kippensoep met mais
29/6 Gehakt met selder in bechamel
Aardappelpuree
Muffin chocolade
Dinsdag Courgettesoep
30/6 Kip curry met appeltjes
Rauwkostslaatje
Aardappelpuree
Liégeois vanille/caramel

Woensdag Menu nog niet bekend
1/7

Donderdag Menu nog niet bekend
2/7

Vrijdag Menu nog niet bekend
3/7

Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u
Lokaal dienstencentrum
Het Lijsternest
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