Lokaal dienstencentrum Seniorenportie: € 10 of € 6,50 sociaal tarief

Het Lijsternest 26
2580 Putte
TEL: 015 23 09 95

Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal t

arief

Maandag Paprikasoep
29/12 Gebakken kipfilet
Schorseneren in bechamel
Aardappelen
Fruit
Dinsdag Courgettesoep
30/12 Gevuld witloof
Aardappelpuree
Rijstpap
Woensdag GESLOTEN
31/12 Oudejaarsavond
Donderdag GESLOTEN
1/1 Nieuwjaarsdag
Vrijdag GESLOTEN
2/1 2¢ Nieuwjaarsdag

Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u
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Lokaal dienstencentrum Seniorenportie: € 10 of € 6,50 sociaal tarief
Het Lijsternest 26
2580 Putte

TEL: 015 23 09 95

Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal tarief

Maandag Champignonsoep
5/1 Varkensgebraad met pepersaus en wortelen
Aardappelpuree
Fruit
Dinsdag Groentesoep
6/1 Balletjes met Luikse saus

Romanescomix
Aardappelen
Liégeois mokka
Woensdag Spinaziesoep
7/1 Witloofrolletjes met hesp en kaassaus
Aardappelpuree
Bananenpudding

Donderdag Tomatensoep met basilicum
8/1 Boomstammetje met erwten
Aardappelen
Vanilleflan
Vrijdag Preisoep
9/1 Heekrolletjes in curry

Kokos, paprika en wortel
Aardappelpuree
Chocolademousse

Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u
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Lokaal dienstencentrum Seniorenportie: € 10 of € 6,50 sociaal tarief
Het Lijsternest 26
2580 Putte

TEL: 015 23 09 95

Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal tarief

Maandag Knolseldersoep
12/1 Grillspek met spruiten
Aardappelen
Chocolade suikerwafel

Dinsdag Kervelsoep
13/1 Kippenwitrollade met champignonsaus
Groentenmacedoine
FRIETEN
Praliné dessert
Woensdag Wortelsoep
14/1 Italiaanse burger

Sperziebonen in tomatensaus
Aardappelen
Pudding met rozijnen
Donderdag Erwtensoep
15/1 Gehakt met selder en bechamel
Aardappelpuree
Mangopudding

Vrijdag Minestrone
16/1 Visgourmet met broccoli
Wortelpuree
Platte kaas

Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u
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Lokaal dienstencentrum Seniorenportie: € 10 of € 6,50 sociaal tarief
Het Lijsternest 26
2580 Putte

TEL: 015 23 09 95

Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal tarief

Maandag Pastinaaksoep
19/1 Chipolata met rode kool
Aardappelen
Fruit
Dinsdag Cressonsoep
20/1 Videe met juliennegroenten

Aardappelpuree
Vanille flan met caramel

Woensdag Pompoensoep
21/1 SPAGHETTI BOLOGNESE
Chocoladepudding
Donderdag Ajuinsoep
22/1 Varkensstoverij Marengo
FRIETEN
Griesmeelpudding
Vrijdag Tomatensoep met balletjes
23/1 Zalm met bearnaise
Preistamppot
Rijstpap

Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u
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Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal tarief

Maandag Schorsenerensoep
26/1 Kippenworst met Stroganoff
Boerenkoolpuree
Muffin met chocolade
Dinsdag Broccolisoep
27/1 Gem. varkensmignonette, provencale,
snijbonen
Aardappelen
Caramel dessert
Woensdag Portugesesoep
28/1 Rundsstoofvlees met rauwkostslaatje
FRIETEN
Speculoospudding
Donderdag Currysoep
29/1 Konijnenburger, grand-mere
Knolselderpuree
Koffie pudding
Vrijdag Italiaanse tomatensoep
30/1 Koolvis met dillesaus
Andijviepuree
Yoghurt

Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u
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